
 دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز  

 اطلاعات درس : 

دومنیمسال تحصیلی :                                                    کودک سالم    نام درس :   

 پرستاری   گروه آموزشی :                                                         1111111کد درس : 

                   یکارشناسمقطع تحصیلی :                                         مجتمع عالی سلامت دوروددانشکده : 

 نوزاد و بهداشت مادرپیش نیاز درس :                                                                  1تعداد واحد :  

 رسان درس :مد

 ایمیل  سهم تدریس  مسئول درس  نام ونام خانوادگی  ردیف 

 messynejaty@gmail.com  پور ینجات یمصطف پور ینجات یمصطف 1

 هدف کلی درس : 

 انوادهخ و کودک لامتس یلات لازم جهت ارتقاخانواده به منظور انجام مداخ کودک و یازهایو ن لو تکام درش یبا مبان انیجونمودن دانش ناشآ

 بت از کودکقمرا  یقلا خا و یانونق یها منطبق برجنبه یپرستار ندیور و فراحانواده مخبت قچارچوب مرا در

 هدف ویژه درس : )بطور کلی (

 .دهند حیبت ازکودک راتوضقاطفال درمرا بت ونقش پرستارقفلسفه مرا . 1

 .دهد حیکودکان راتوض یدرپرستار دیجد میمفاه . 1

 .دهند حیردرسلامت کودک را توضثموعوامو  . 3

 .دهند حیتوض را لرشد وتکام یها یتئور و میمفاه . 1

 .دهند صیرا تشخ یی، خردسالی، نوباوگی و نوجوانینوپا ،یوارگخریدوره ش در یو مشکلات بهداشت ها بتقمرا . 5

 .کنند نیتدو لتکام و رشد لمتناسب با مراح بت ازکودک راقدرمرا یپرستار ندآیفر . 1

 .رندیو به کار گ هیته ،یطراح را یروش ای لهیوس ،ابزار ، و بهداشت یسلامت نهیموزش به کودکان در زمآارتباط و  یبرا یبرا یتکامل لبا توجه به مراح. 7

 شرح کلی درس : 

 و ازهاین ل،و تکام درش میمفاه ،ورحانواده مخبت قمرا  ولاص ی،ن در کودکآر بر ثمو لو عوام لامتس فیتعر یحاو یواحد درس نیا
 انواده جهت حفظخ کودک و ت مناسب پرستار باخلامد و لتعام درس بر نیا یمختلف است. ط یسن یها دوره در هیاول یبهداشت یبتهاقمرا

 یها جنبه ها و هیدانشجو با نظر ییشناآدرس  نیا سیتدر شود. به علاوه در یم دیتاک یبروز مشکلات بهداشت از یریشگیسلامت و پ وارتقاء

 باشد. یم انواده مدنظرخبت ازکودک وقدرمرا لمشک لوح یانتقاد تفکر یمهارتها سلامت کودک و استفاده از بر رثمو یاجتماع و یفرهنگ

 وظایف فراگیر :    

 یشرکت فعال در جلسات حضور و  حضور
 قبلمطالعه موضوع هر جلسه از 

 تکالیف مناسب و ع مو به ارسال
 

 



 دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 قوانین کلاس :    

هر چه  یو به منظور بهره بردار یزمان تیدرس و تنوع مطالب و محدود تیو حساس تیرود که با توجه به اهم یانتظار م زیعز انیاز دانشجو

   : دیتوجه نما ریبه نکات ز شتریب

  .باشد یم ینامه آموزش نییمجاز طبق مقررات آ بتیغ  (1

  .ترم انیآزمون ها و پا ریو سا فیو انجام تکال (زیکوئ)داخل کلاس  یشرکت در آزمون ها (1

  . باشد یم یحی/ تشریا نهیترم به صورت سؤالات چند گز انینحوه  امتحان پا (3

  .شده در جلسات حاضر باشند نییسر ساعت و روز تع انیدانشجو (1

 .دیمطرح نمائ نجانبیمشاوره با ا  یو در صورت وجود هر گونه اشکال و سوال در ساعتها شتریشده جهت مطالعه ب یمراجعه به منابع معرف (5

 منابع اصلی و فرعی :   

 منابع انگلیسی:

1. Hockenberry MJ, Wilson D, Wong’s. Nursing care of Infants and children, last ed, Mosby 

Co. 

 منابع فارسی : 

 1331چاپ سوم تهران  شهیکودکان :کودک سالم نشراند یپرستار ره باغ زهرا.ق ،عبد الرضا لایژ ی،رلاشاریم میمر ی.رسول1

 1335تهران –چاپ اول ینشربشر کودکان ونگ. یدرسنامه پرستار .یترجمه پوران سام .دیوید لسونیو ،نیلیمر یهاکنبر ،. ونگ داناال 3

 شیوه تدریس :   

 حضوری شیوه ارائه درس :

 کلاس درس  بستر ارائه درس :

 ی و پرسش و پاسخث گروهحب، سخنرانی، کنفرانسروش های ارائه درس : 

 ، رایانهویدئوپروژکتور، وایت بورد: وسایل کمک آموزشی

 تکالیف فراگیران :    

 دیدر سامانه نو افتهیتصاص خا فیانجام تکال

 یتکامل لتوسط پرستار به کودکان بر اساس مراح یموزش سلامتآانه در جهت ارتباط و قلا خ/ یپروژه / کار عمل کی انجام

 ارزیابی فراگیران :   

 و نمره  تشویقی امتحان پایان ترم - امتحان مستمر - در سامانه نوید فیانجام تکال - حضور فعال در کلاس

 



 دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 جلسات درس :  

 منابع اهداف کلی موضوع روز و تاریخ ردیف

 21/11/1121چهارشنبه 1
 

 سلامت دردوره ،درس یمعرف
 یکودک

 را کودک سلامت در رثمو لعوام
 .دهند توضیح

 وونگ -میر لاشاری 

 پرستار ونقش بتقمرا فلسفه اطفال یپرستار 23/11/1121چهارشنبه 1
 ازکودک بتقمرا در اطفال

 .دهند راتوضیح

 وونگ -میر لاشاری 

 از بتقدرمرا پرستاری یندآفر یپرستار ندیآفر 11/11/1121چهارشنبه 3
 رشد لمراح با متناسب را کودک

 ل بدانند.تکام و

 وونگ -میر لاشاری 

 لوتکام رشد های وتئوری مفاهیم لتکام و رشد 13/11/1121چهارشنبه 1
 .دهند توضیح را

 وونگ -میر لاشاری 

 بهداشتی مشکلات و ها بتقمرا یوارگخریدوره ش اتیصوصخ 13/21/1123چهارشنبه 5
 تشخیص را وارگیخشیر دردوره

 .دهند

 وونگ -میر لاشاری 

 بهداشتی مشکلات و ها بتقمرا یوارگخریشی بهداشت یها بتقمرا 25/21/1123چهارشنبه 1
 تشخیص را وارگیخشیر دردوره

 .دهند

 وونگ -میر لاشاری 

 بهداشتی مشکلات و ها بتقمرا نوپاییدوره  اتیصوصخ 11/21/1123چهارشنبه 7
 .دهند تشخیص را نوپایی دردوره

 وونگ -میر لاشاری 

 بهداشتی مشکلات و ها بتقمرا نوپایی یبهداشت یها بتقمرا 13/21/1123چهارشنبه 8
 .دهند تشخیص را نوپایی دردوره

 وونگ -میر لاشاری 

 بهداشتی مشکلات و ها بتقمرا نوپایی مشکلات دوره 11/21/1123چهارشنبه 3
 .دهند تشخیص را نوپایی دردوره

 وونگ -میر لاشاری 

 دوره یبت هاقو مرا اتیصوصخ 21/23/1123چهارشنبه 12
 سوءرفتار ،یردسالخ

 بهداشتی مشکلات و ها بتقمرا
 تشخیص را یخردسال دردوره

 .دهند

 وونگ -میر لاشاری 

ی مربوط به بیماریهای ها بتقمرا یعفون یهایماریب 23/23/1123چهارشنبه 11
 .ندعفونی در اطفال را بدان

 وونگ -میر لاشاری 

ی مربوط به بیماریهای ها بتقمرا یعفون یهایماریبادامه  11/23/1123چهارشنبه 13
 .نددر اطفال را بدان عفونی

 وونگ -میر لاشاری 

 



 دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 منابع اهداف کلی موضوع روز و تاریخ ردیف

ره دو یها بتقو مرا اتیوصخص 13/23/1123چهارشنبه 11
 مدرسه

و  اتیوصدر مورد خص
توضیح  مدرسهره دو یها بتقمرا

 دهند.

 وونگ -لاشاری میر 

را ذکر  مشکلات دوره مدرسه مشکلات دوره مدرسه 32/23/1123چهارشنبه 15
 کنند.

 وونگ -میر لاشاری 

 دوره  یبت هاقو مرا اتیصوصخ 21/21/1123چهارشنبه 11
 نوجوانی

 دوره  یبت هاقو مرا اتیصوصخ
 نوجوانی را توضیح دهند.

 وونگ -میر لاشاری 

را  نوجوانی دورهمشکلات  نوجوانی دورهمشکلات    13/21/1123چهارشنبه 17
بشناسند و برخورد مناسب 

 پرستاری با آن را بدانند.

 وونگ -میر لاشاری 

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

     
 

 


